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Aufgaben zur Férderung metakognitiver Kompetenzen

1. Einleitung

In der internationalen mathematikdidaktischen Diebadrd als eine wich-

tige Mal3Bnahme zur Verbesserung der Nachhaltiglesit\dathematikunter-

richts angesehen, metakognitive Aktivitdten im Wnddt zu steigern: Es

gilt die Unterrichtskultur so zu verandern, dass ldernenden ihre eigenen
Denkprozesse vermelptanen tiberwachemund

In einem zweljdhrigen Kooperationsprojekt zwisckdem Institut fir Kog-
nitive Mathematik (Universitat Osnabriick) und derttoéeHahn-Gymna-
sium (Springe) wird dazu ein Konzept entwickelt wrgrobt. Es ful3t auf
bewéhrten Ideen aus dem von der Deutschen Telekifiom§ geforderten
Projekt Mathematik Gut Unterrichter{Kaune u.a., 2010). Insbesondere
werden vermehrt Aufgaben konzipiert, mit denen k@jaitive Aktivita-
ten von Lernenden gesteigert werden sollen. Diédso Entwicklung ei-
ner metakognitiv-diskursiven Unterrichtskultur wé@rgen. Die Wirksam-
keit dieser komplexen Implementationsmaflinahme wirdeinem Kon-
trollgruppendesign untersucht.

2. Aufgabenbeispiele zur Evozierung von Planungsakitaten

Wahrend in neueren Schulblichern Aufgaben zu firgied, die die Ler-
nenden zutJberwachungund zur anregen (vgl. z.B. Lergenmiil-
ler und Schmidt, 2001) sind Aufgaben, die bei demkenderPlanungak-
tivitaten auslésen sollen, sehr selten zu findenhMéber findet man Vor-
schlage, die die Lernenden zum Befolgen von Stiextegnhalten (vgl.
Griesel u.a., 2006, S. 109). Dies steht im Einklamginternationalen Be-
mihungen, Lernende im Befolgen solcher Strategietrainieren (Meva-
rech u.a., 1997). Es scheint aber schwierig zu slaiss die Lernenden die-
se Strategien zu ihren eigenen machen, ohne das®msiden Lehrenden
dazu jedes Mal aufgefordert werden (Depaepe W40)2 Wenn man die-
ses andern will, muss man die Unterrichtskultug@samt beeinflussen.
Ausgangspunkt kdnnen geeignete Aufgaben sein, idi€enenden moti-
vieren, selbstandiglanerischtétig zu werden. Dies kann eine Lehrkraft
beispielsweise in einer Situation erreichen, in @arSchuler (krankheits-
bedingt) den Unterricht versaumt hat indem sienaBehulern die folgende
Hausaufgabe stellt:

Schreibt flr Dennis auf, was wir heute im Unterrieharbeitet haben, so dass er in die
Lage versetzt wird, die Hausaufgaben ohne weitdfe #u machen.
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Eine Schilerin wahlt sich das Beispi8(x+4) —10 = 7x + 10 +3xund
stellt am Anfang ihrer Hilfe die Notwendigkeit emfétrategie heraus.

Qo diy Jo bt do wassh komet ol v Die nachsten Satze be-
e Sohagle worrschsaich i aho~ SChreiben Planungen  von
MGy Been . Ca Ay fuandlide bin Sgp by Tatigkeiten wie: Klammern
dr mol odae Strotegie - Camnach enptele  auflosen, Terme zusammen-
ih drd ees die ddmmem aya @Sy, fassen, Terme ordnen. Dann
Parth uiSe e wsme afomieo- wechselt sie zuPlanungen
P (E WVt idh Imma pAden weh yon - Zwischenergebnissen

e QEhT. Higg  nath Qrﬂ‘;@lﬂ Yoy Jdic die . . .
Tt adeen dis and dne S we auf eine Seite die x-Terme,

Bre D avy e ondse Selle e nor auf der anderen Seite norma-
malenrahen . wenn S diESCBA(‘roQ\-{T haet le Zahlen, einen Term ,mal

wide  Idy so wetty cedhhen aos o xX“, nur eine normale Zahl.
dr Gnlen  Seie our x slet ond @8 Zum Endeplant sie wieder
Qe ca¥ter Nur elra oroleAann  elle eine Tatigkeit Teilen durch
Quch diz @ die otk < pulk! plierk die zahl, die mit x multipli-
wHrdh ziert wird.

Das selbstandige Formulieren der Strategie setzaugp dass diese
Schulerin tber ihre Erfahrungen beim Gleichungsidséekiiert hat. Die
Art, wie sie sich prazise an ihren Mitschiler wemndiesst vermuten, dass
sie dies auch in einem Diskurs im Unterricht prakti.

Das folgende zweite Aufgabenbeispiel zeigt, wie baspruchsvollen
Aufgaben mathematisches Sachwissen, darauf aufisietzécognitive
Prozesse und sie steuernde metakognitive Aktivitataiteinander
verwoben sind. Es handelt sich um eine Weiterektwng von Aufgabe
11 aus Lergenmiiller und Schmidt (2001, S. 205).

Fallt ein Lego-Vierer auf den Boden, so kann eApgen” oder ,1 Auge” zeigen oder

auf einer Seite liegen bleiben.
In der Tabelle findest du verschiedene Prognosedil

Wabhrscheinlichkeit, dass das Ergebnis A, B odeuf@it. . - '
A B C

a) Welche der Schatzungen sind eurer Meinung

nach gut, welche nicht?

Begriindet eure Meinung. A B C

b) Plant, wie man untersuchen kann, wie Inge | 0,33 033 1033
grofl3 die Wahrscheinlichkeiten sein Peter | 04 04 0.2
kdnnten. Jutta |04 055 | 0,05

C) Notiert eure eigene Prognose. Hans |04 06 0

d) Fuhrt euren Plan aus. Wer hat die best. Fred |03 05 01

Prognose aufgestellt?
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Bei der Analyse der Aufgabenteile

und der Schusenh@en greifen wir

wieder auf Cohors-Fresenborg und Kaune (2007) kurtic

Schiilergruppe:1

Wor alosdoed B80S vans seeht hat e
Sse  Warsoneidest  edhe  geing it das
dis  Sveiw onf dic Seide {am(Q).
Mawn tann d Sedm ol de Seite
Sl doom  vowm \owsf aws bibY er
hie ou das Sere s\lhen, Abes wir
vermaten  das dis uaamrw A
oM M&s-}m A)S;\t‘\“,wd\ thn dse
Vindpe) schsderer  machen und  runerzidhen,
\ngz d0geen  olauben W das sie
gi::e:‘i:::’\ ;T:itwuﬁ\ & n.'(d& [\“’-\Sieven
\\‘egein bleey (i g e
Wie Q&\D
Schilergruppe:2

Bei Bearbeitung des Aufgabenteils
a sind sowohl fachspezifische
Tatigkeiten zu kontrolliergnein

Ergebnis auf Plausibilitat zu
kontrollierenals auch der gewahlte
Modellierungsansatz zu Uberpri-
fen. Zur Begrindung sind auch
reflektierende Einschatzung@ot-

wendig, wie die Bearbeitungen
von zwei Schilergruppen zeigen.

Wir mtivwmen Reiner Drognomn 2w, werl oo wolesclein-
LiBer (ot dors olor {J.%%éwz wie A w,a[a

dann, dze qufite Ticle anf dow Bookn Cegt

Lo dom Grunl st auch B wolwoleinlider als
C. ‘Kﬂ—%e. wndl Fredl Bemmen nmicktcinmal mit
alon Rezent werton and 100,

Mit dem Aufgabenteil b werden die Lernenden zuntchs Planung

aufgefordert. Die in dieser

Lerngruppe etabliertentddrichtskultur

erfordert, dass sie ihre Aktivitdten begrinden. sBge ruft Reflexions
tatigkeiten auf, wie die folgenden Bearbeitungegeme

Schiilergruppe:3

Urser Pan
Wie  fdven was C\\,cx\eak wal wie 3 dede
snd das Q2 decg ~ Shel

602,\‘ we@ Nen N ma)

hah werln  Lnd A4 2 ™ol den Sl

hoch rl}  decd dann  feden et hn 0

mal by geodn  und  taben  damn
Ssagen ouch  Ao0%A wnd dann  hann
Mon N ProzeMe loessel  AumsREh0e.

(n  der

bilden, Denn  dann hoen Wi somsa
mo) gwﬁrgdl- wd fhak ek 08“0!&5&(

\casse Roan man  dann I-GruppRn

Diese Schilergruppelant

(begriindet) eine Methode
zur  Uberprifung  einer
Prognose bevor sie Uber
Rechenvorteile reflektiert
Eine zweite Gruppe (s.
nachste Seiteplant eben-

falls eine Methode und

begrindet sie nachtraglich
mit einer Reflexion uber
die Wirkungsweise

‘ausendl

-)
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Schilergruppe:4

B Teder et 30x eren degp-Vierer \odn, darn  coeftien
dic ESgdonisse miaommengewogen ancl die relakive
HouSqleet  ousperechnet,

Dl relohive MBuSiplceit cowdl vah on der Wahwechedin-
ke Negen, coell dor dege-Vierer 00 x geexarQen
csdle.

Die Aufgabenteile c und d erfordern zunachst Akditen auf der Sachebe-
ne. AnschlieRend wird eineflektierende Einschatzurerwartet.

3. Fazit

Die Analysen der Aufgabenbeispiele und der Schiderigen zeigen, wie
metakognitive Aktivitdten zum Erreichen der in dgétdungsstandards ge-
forderten KompetenzeArgumentiererund Modellierenbeitragen. Fir die
Verbesserung der Unterrichtsqualitat reicht estnic@hrkraften lediglich
solche Aufgaben an die Hand zu geben. Lernendeenestth nur dann
schriftlich begriindet argumentativ aul3ern, wendieses auch Bestandteil
des Unterrichtsdiskurses ist. Im Projékathematik Gut Unterrichtemwur-
de gezeigt, wie in einem Lehrercoaching durch Bgteig der Lehrkrafte
an der Analyse von Unterrichtsdiskursen das Bewassflr das Ineinan-
dergreifen von kognitiven und metakognitiven Akiiten bei Lernenden
und Lehrenden geschérft werden konnte (Kaune20a0).
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